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Apja vasutas volt. 1922 és 1932 között az Egyesült Államokban, 1932-től 1945-ig a
Szovjetunióban élt emigrációban szüleivel.  1938-ban apja letartóztatásakor rövid ideig őt is
letartóztatták, kiszabadulása után a moszkvai Állami Történelmi Könyvtár munkatársa volt
1940-ig. Később a moszkvai Idegen Nyelvek Főiskoláján, majd 1942-ban a Kirgiz SZSZ-beli
Przsevalszk főiskoláján, később az ufai Komintern Iskolában tanult. 1945-ben belépett az
MKP-ba. 1945 és 1948 között Prágában a Partizán c. hetilap munkatársa, tolmács és fordító
volt. 1948-ban hazatért, az MDP KV Külügyi Osztály munkatársa lett, 1950-től a Nemzetközi
Kapcsolatok Osztályán dolgozott, 1951-1953 között osztályvezető volt. Elvégezte az MDP két
éves pártfőiskoláját, majd 1955-től tizenöt éven keresztül újságíró volt, a Szabad Nép illetve a
Népszabadság munkatársa, a külpolitikai rovat helyettes vezetője, 1967 és 1970 között a lap
londoni tudósítója. 1970-ben került a Külügyminisztérium apparátusába. A Nemzetközi
Biztonsági Osztályon osztályvezető-helyettes, majd főosztályvezető volt. 1974. novemberben
megbízták a hágai nagykövetség vezetésével. Megbízatása lejárta után, 1979. decemberben
nyugdíjazták.
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