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Apja földműves, majd könyvelő volt. Általános iskolai tanulmányait Galgagután végezte, majd a
fővárosi szlovák tannyelvű iskolában fejezte be. 1950 és 1954 között a Szlovák Tannyelvű
Tanítóképzőben tanult, majd az ELTE Bölcsészettudományi Kara magyar-szlovák szakán
1958-ban szerzett tanári diplomát. 1969-ig a Budapesti Szlovák Tannyelvű Általános Iskola és
Gimnázium tanára volt, 1961-től igazgatóhelyettes, majd 1963-től igazgató. 1969-től az
Országos Pedagógiai Intézet nemzetiségi tanszékének munkatársa volt, 1971 és 1978 között a
tanszék vezetője. 1978 és 1983 között férje diplomáciai időtartama között Bulgáriában a
honismereti oktatás megalakítója volt Szófiában. Az 1970-es évek elejétől a Magyarországi
Szlovákok Demokratikus Szövetsége országos választmánya, majd elnökségi tagja, 1983.
november 20-án választották meg a szervezet főtitkárává, majd 1990. január 17-én az
utódszervezet, a Magyarországi Szlovákok Szövetségének elnökévé, amelyet 1992-ig töltött be.
1983-tól 1987-ig a művelődési miniszter melletti nemzetiségi tanácsadó bizottság, 1987 és
1990 között a nemzetiségi kollégium tagjaként dolgozott. 1994. szeptember és december között
a Nemzeti és Etnikai Kisebbségi Hivatal szlovák referense volt. 1985. június 8. és 1994. között,
majd 1994. december 22-én lett ismét a törvényhozás tagja. 1998-től 2002-ig ismét
országgyűlési képviselő volt. Mindhárom ciklusban országos listán, a Hazafias Népfront szlovák
nemzetiségi képviselőként, majd az MSZP országos listáján került be a törvényhozásba.  1985.
október 10-étől 1990. május 2-áig a Parlament alelnöke volt. 1961 és 1989 között a Magyar
Szocialista Munkáspárt, 1990. januártól a Magyar Szocialista Párt tagja.
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