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Pedagógus szülők gyermeke. A kecskeméti Katona József Gimnáziumban érettségizett, majd
1969-től a JATE Állam-és Jogtudományi Karán tanult. 1971-től a kecskeméti Aranyhomok
Szálloda portása, az Ifjúsági Lapkiadó Vállalat megyei instruktora volt. 1972-ben lett a KISZ
Bács-Kiskun Megyei Bizottsága kulturális munkása, megbízott ideológiai titkár 1978-ig; közben
a Petőfi Népe című megyei lap, a Magyar Rádió és a MTV külső munkatársa. 1978-tól az MTV
Szegedi Stúdiójának szerkesztő-riportere 1991-ig. A szegedi Juhász Gyula Tanárképző
Főiskolán népművelő-pedagógia szakon végzett 1979-ben, MÚOSZ Újságíró Iskolát végzett
1981-ben, az MSZMP KB Politikai Főiskolán is tanult. Az MSZMP tagja 1974-től volt, az MTV
szegedi alapszervezeti titkára 1983 és 1985 között, 1988-ban az Új Márciusi Front alapító tagja.
1988. áprilisban az MSZMP Központi Ellenőrző Bizottsága a pártfegyelem megsértése és a
pártegység megbontása negyedmagával kizárta a pártból. Az 1985. június 8-i országgyűlési
választásokon Csongrád megye 5. számú egyéni választókerületében országgyűlési
képviselővé választották, 1989-ben a parlamenti ellenzéki demokraták frakciójának alapító
ügyvivője és a Demokratikus Magyarországért Mozgalom elnökségi tagja. 1989. augusztusban
az 1968-as prágai bevonulást elítélő ellenzéki állásfoglalás egyik szervezője. Részt vett
1987-ben az első lakiteleki találkozón, az első szabadon választott Országgyűlésbe az MDF
támogatásával került be, a párthoz nem csatlakozott, 1990. május 31-én kilépett a frakcióból.
Az általa alapított Szociáldemokrata Néppárt vezetője 1992. szeptember-1993. októberben,
majd a több párt fúziójával ismét egyesült Magyarországi Szociáldemokrata Párt elnöke 1994.
szeptemberéig, országgyűlési képviselőjelölt 1994-ben, a választási kudarc után lemondott. Az
MSZP tagja 1997-től, országgyűlési képviselőjelölt 1998-ban. A HT Press ügyvezető igazgatója
1991-től, az Impress-R Marketing Bt. ügyvezetője 1992-től.
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